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Ti gival To Easy-to-Read,;

To easy-to-read eivat pio péO0d0g TPOGUPLOYNHS TOV KEWUEVOL
MG TTPOG TO MEPLEXOEVO, TN YADGGA, TN TOPOLGIACT) KoL TIG
EIKOVEC e OpAd 6TOYOL ATOUO LE SVOKOAID GTNV aVAYVMON
KOl TNV KOTavon ot TAnpoeopidv. o va dnpovpynoete
TAnpoopieg easy-to-read, mpémet va yvopilete v avornpio
TOV OVOYVOOTN N TIG SOVCKOAIEC TOV.

YVOTOTIKG [og TANpoeopiog o€ easy-to-read:
e Yyvtouo Keipevo
e Eortioon 6to o onuavtiko
e Aoywm pory/doun
o Am\EC Kol CLYKEKPIUEVEG AEEELC
o Am\n doun mpotdoemv
e Elxvotikn didtoén
o ['pappoatocelpd 0KoAN TNV AvayvOoN

e FEwodvec mov vrootnpilovv 10 Keipevo

MpooBRaciun NMAnpo@opia — éva Avlpwtrivo AiKaiwpua

Etvar avOpomivo dikaiopa vo €xelg tpdsfacn ot
ninpoeopia. H cOvpfaon yuo ta Atkaudpota tov AvOpodrwov
ue Avormpio avagépel 100TNTO Kot PUn-01akpion oveEdptnto
av &xelg Kamowa avamnpio 1 Oxt. Orot £xovv to dikoiwpa vo
GUULETEYOLY GTNV KOWVOVIO KO Y10 VO UTOPEIS VO GUUUETEXELG
ypedlesat TAnpopopies.
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Bpeg — AidBaoce — Karavonoe

[TpocBaciun mAnpopopia eivar n TAnpo@opia wov givar €HKOAO
va v Ppetg, va tn dtofacels kot vo v kotavoncels. To tpadto
EUTOO10 Y10l £vaL ATOUO e OLGKOAD GTNV AVAYVMOOT €lval TO va,
Bpet v mAnpoeopia. Zuyva o avayvdoTng 0ev EEPEL TmOC N
TANPOPOpia vITAPYEL Kot Ogv TNV Yhyvel. Evnuepmote tov
avayvootn Tt TAnpopopiec pmopet va Bpet. Kot kaBoonynote
TOV OVOYVOOTY TOG VO, BPEL TIG TANPOPOPIEC.

Otav Bpet Tic mAnpoopiec, mpémetl va elval e0koAo va. TIg
dwpacel. Avto onuaivel Tog N Tapovsioon, 1 dtdtaln Kot n
doun mpémel va givan cageic Kot EDKOAESG va T1G Katavonoet. O
AVOYVOOTNG TPETEL EDKOAN VO LTTOPEL VO KATAAGPEL TTOL

Eexvd ko Tov teAelmvel To keipevo. H ypoppatocelpd npémet
va glval E0KOAN 6TV OTOK®MOIKOTTOINGN TNG.

Kot téAog, 10 mepieyopevo mpémet va ivor EDKOAN KOTOVONTO,
YpapupéEVO ce evkoAn (easy-to-read) yAwooa.

AuokoAigg Tou avayvwoTn — TTPOKANCEIS YIO TOV
ouyypagia

Ta dropo pe vontikég avamnpieg cuyvd avipetonilovv
LEYAAN dvokoAia pe ) ypamthy TAnpogopia. [ToAlol amd
avtovg 0V EEpouv va dtafdlovy KabOAoL Kol LTOpovV Vo
KOTOVONGOVV UOVO TNV TTPOQOPIKT TANpopopia. H umopodv
va 010BdcovV TuT®IEVT TANpOoPOpia e EIKOVEC 1] GOUPBOAO.

[ToAhoi avayvdoteg Exouvv avTég TiG SVoKOAIES:
e  Awpdaovv morv apyd, kovpdlovtor ypnyopa
o  Mmnopovv va cuykevipmbolhv yia Alyn dpa

e Agv umopotv va KaTaAdBovv T yeviKn KOV TOL
KEWEVOL

e Agv umopotiv va dovv Tt givat oNUaVTIKO G€ £val KEILEVO
e  Mmopel va punv Toug eVOlapEPEL TO dtaPaca
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e Agv glvar ciyovpot amd mov vo EEKIVIIGOoVV val
dwpdlovv

e 'Eyovv mepropiopévo AeEiAdylo Kot YVOGELS Yo TV
Kowavia

e 'Eyovv dvokoria oty koTavonon

[Ipéner va to AapPavete vmoyn cag dtav dnpovpyeite
TANpoopieg oe easy-to-read. Ipémel va AdPete vwoyM Gog
OLEC AVTEG TIG OVOKOATEG OTOV OOVAEVETE TAV® GTO
TEPEXOUEVO, TN YADGGA, TN dtdTtadn Kot TIS EIKOVES MOTE VoL
ONovpynoete TANpoPopiec mov eivat katavontég (easy-to-
read).

o [leplexopevo
e \wooa

e Awtagn/uopdn

e Ewoveg/elkovoypadilon

> ATOMO ME VONTLKEG avarnpieg
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Mepiexodpevo

Molog elva 0 avayvwotng oog;

TiL OéAete va mAnpodopROETE TOV AvayvwoTn CO;

Marti OéAete va neite aUTo 0TOV AVOYVWOTH OOC;

TL&€PEL RSN 0 avayvwotng cag yla ouTo to OEpa;
EvéiadEépetal 0 avayvwotng oog va To LadeL;

Note Ba AdBeL 0 avayvwotng cag auth thv nAnpodopia;

Nw¢ Ba AdBeL 0 avayvwotng cag avthy tnv mAnpodopia;

Etvor onpovtikd vo amavtoeTe 6 QVTEG TIC EPWTNCELS TPV
Eexvnoete va, dnpovpyeite TAnpogopieg oe easy-to-read. Ot
amovInoels 0o cog kabodycovV GTO TL TPEMEL VAL,
CLUTEPIAGPETE GTO KEIUEVO GO KOt TL OYL.

EoTidoTE OTOV AVAYyVWOTN OOG

To Keipevo cvyva TPEMEL VO TPOCPEPEL GTOV OVAYVMDGT
YEVIKEG TANPOPOPiEG TOV Umopel va unv €xet, KaBOS Kot
eENYNOELS Y10l TO YEVIKOTEPO TAOIGI0 KOl GUYKEKPIUEVEG AEEELS.

Mua xpf|olUn TPOGEYYIGN TOL KEWEVOD EivaL:

O avayvwotng MPENEeL va €XeL OAEG TG TAnpodopieg
TLOU XPELATETOL YLO VO KOTOLVOROEL TO KELUEVO MO
To 610 1O KEipevo.
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Mepuég popég etvar apketod va mpocOécete amid pia
emenynuatikn AEEN.

Hapaoeyua
“Xnv yopa e Aepikng ™ Nuynpia...”

MoéTe Kal TTWG;

O xpbvog Kot TO KOVAAL TNG TANPOPOPLag EYEL EXIONG ONUAVTIKO
OVTIKTUTIO GTO TTEPLEYOUEVO. AV givar o TANpopopia Yo Eva
KAGTPO Kot 6TEKESTE dimha 6TO KAGTPO 0TV drofdlete TV
TANPoPopia To TEPLEYOUEVO UTTOPEL VO VAl S1APOPETIKO GE
oVYKpLon He 1o av To oPalete 6tav eicaote oto omitt. To
mAaiclo avapopds cog Ba eivatl StapopeTiKo.

Av 1 TAnpoeopia eival Kovovupylo Yo TOV OVayVOGTI GOG
npéneL vo PonBNGETE TOV OVOYVDGTN VO KATOVOTGEL TO
YEVIKOTEPO TANLG10. AV 1| TANpopopia cuvoyilel 1} divel o
TOAAEG AEMTOUEPELEG OYETIKA LLE KATL TOV €£YETE NO1 GLENTNOEL,
TO YEVIKOTEPO TAO{G10 Oa Elval S10(pOPETIKO.

BAATE TrpOTEPAIOTNTA OTIG TTANPOPOPIES

Av €xel kavelg youniég 0eE10TNTEG avVAyVmonG, WTopel va
YPEWOTEL TOAD YpOVO Vo SLoPAGEL AKOLOL KO 0L LIKPT)
Topdypao, kot Bo ypelaotel TOGO VONTIKN OGO KOl CMUATIKY
npoonddeia. Erouévmg, éva keipevo o easy-to-read npémnet va
glvat 060 GUVTOUO YivETAL YMPIS VO VOTEPEL GTO TEPLEXOLEVO.

Bonfnote tov avayvadotn va katavonoet Ti givol onpuovtikod
EMAEYOVTOG TO TEPLEYOUEVO TPOCEKTIKA, SOUDVTAG TN
TANPOPOPia COGTA, Kot EEKIVAOVTOG LE TN TTLO CNLLOVTIKN
TANPOPOpiaL.
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Hapaoeryua

H Zoppaocn tov Hvopévov EOvov Yo to Atkoiopoto ATopov pe
Avamnpia

OIKOI'ENEIAKH ZQH KAI IIPOXQITIKH AKEPAIOTHTA

To kKpatn PEAN TPETEL VAL TPOAYOLV TNV TATPT) GLLLETOYN
TOV AETOVPYIKE VAT pmy otV okoyevelokn Con. Ot
YOPES TPETEL Vo, VOaPPHVOLV TO OIKOIMILAE TOVG GTNV
TPOCMOTIKT] AKEPOLOTNTO Kol Vo, SGPaAilovv OTL 01 VOOl
dev KAVOLV S10KPIiGELS €1C BAPOS TOV ATOU®Y TOV EXOVV
Aertovpykn avamnpio 6oV aPopd Tig GEE0VUAKEG
OY£GELC, TO YOO KOL TN UNTPOTNTO/TOTPOTNTA.

Iowa gival n onpoavtiki TAnpo@opia 6to GpOpo avTo Yo TOV
avVayYvVOOTI GOC;

Ta dropa pe avamnpioa £ovv To dikaiopa va £(ovv
OLKOYEVELOKT (o).

n
Ta dropa pe avannpio £ovv To dikaiopa va £(ovv
11O TIKN o).

!
O1 vopor ogv mpémer vo avTINETMORILOVY TO GTONO 1E
avamnpio SLHPOPETIKA amtd TOVS GALOVS 6E OTL APOPa
T0 6€&, TOV YANO KOl TN pUTPOTNTU/TATPOTNTA.

!
To kpatog mpémer va mapéyeL VAOSTNPIEN 0TO ATONA
RE OVAT PO OGTE VO, LTOPOVV VU KAVOVV OLKOYEVEL.

n

Oélete va KAvETE 6L0 TO TEPLEYONEVO TOV APOpOVL o€
easy-to-read;

AvT0o0 10V €100V¢ TIC ATOPACELS TPEMEL VAL TTAPEL O GVYYPAPENC.
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Av1dg 0 YAPTNG Y10 TO TG VAL PPEL KATO10G TO YPAPEIO TOV
TOVPLOTIKOD AemPOopeiov 6to aepodpoo Ben Gurion tov Tel
AviV givat éva KaAd Tapddety o oG TANpoeopiog mov dev
€0TLALEL GTO TL €IVAL GYETIKO Y10 TOV AVAYVOCTY.

O ybpng Ba énpene va Eekvd amd v aiBovca vITOdOYMG oG
Kot oo kel B Egkivovoe kavelg va yhyvet To Ypapeio Tov
TOVPLoTIKOV Asw@opeiov. TovAdytotov 10 50% TV
TANPOPOPIOV gival AoYETES.

BdéAte mpotepandtta 6TIC TANPOQOpPiES Kal TavTa vo divete
odnyieg og mowdv va amevBuvOel o avayvootng av 0éAeL kdTt va
POTNGEL N YPELdleTal TEPIGGOTEPES TANPOPOPIES.

AioTa eAéyxou yia TOV oUyypa@Eéa
e T1dvoKoMeg £xEL 0 AVOYVAOOTNG LLOV;
o 'Eyo emAélel éva TANIG1LO GYETIKO LE TOV OVAYVAGTY [LOV;

o Mmopd vo KAve TIG TANPOPOPIES OV TLO GUVTOLEG;

e To kelpevo ekvd pe TV o GNUOVTIKY TANpopopia;
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FA\wooa

‘Eva keipevo og easy-to-read mpémet va €xet EexdOapo
mepLeYOpueEVo aAld kot EekdBapn YAdooa.

Ta yopoktnplotikd tng easy-to-read yhoooag sivar:

. A£EEEIC OV YPNGYLOTOLOVVTOL GLYVA

. Xpnowomomote TV i01a AEEN, un Palete
GUVOVLLLOL

. Amo@iyete AéEe1g e O onuocio

. AToQUYETE EKPPACELS

. Noa elote TPOCEKTIKOL LLE GUVTOHOYPAPIESG

. Kdavte to ovykekpipévo

. Evepyntikn oovn

. Hekdbopog amostoléac-mapainming (epeic-
€oelc)

. Evnuepotikég emke@aAidsg

. ApBpol

Koivég AéSeig — AEEEIG TTOU XPNOIMOTTOIOUME OTNV
KaBnuepIvoTnTa

Mia AéEn easy-to-read dev ypetdletan va givat pikpn M va €xet
gOkoAn opBoypapia. Ot AéEgig mov dev Eyovpe cuvnbicet, Tov
dev PAEmoLLE GUYVA o€ éva KelpeVO, etvat OVGKOAEG AEEEIC. Xe
keipeva easy-to-read mpénet Tavta vo XpNOUOTOLEITE
ocuvnOopéveg AéEeic.
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HANDIKAPPFACILITET

ACCESS FOR DISABLED PERSONS

H mapandve topmédla ypnoonoteital og po tpocBaoiun
TOVOAETO GE EVO 0EPOOPOLIO TNG Zovndiag. Oa Empene va
elyav YpNOIUOTONGEL TO TO YVOSTO GOUPOAO avTi yio vt T
TOUTEAQL.

Mepikég popég xpeldleTon Vo YPNCUYLOTOCETE LU0 SUCKOAN
Ko omdvia AEEN. Av eEnynoete T AEEN dtav v Tpwto-
TOPOVCIACETE, UWTOPEITE LETA VO TN YPT|CUYLOTOMGETE GTO
kelpevo. Mepikég popég yperdleton va mpochicete o 1 600
TPOTACELG e poL eme&nynon.

Hapaoeryua

H Zoppaon tov Hvopévov EOvov Yo ta Atkawopato
ATtopov pe Avamnpio Aéel TG 0A01 £(0vV TO. 010
owaiopato. H coppoocn gival o cop@ovia mov moirég
y0pec 1oV Hvopévov E@vav £yovv ypawer noli.

Mepucég popég pumopeite va e€nynoete o acvvioiot AEEn
YPNOLOTOLDOVTOG TNV TEXVIKT TOV d0ONKE GTO TPONYOOUEVO
KEPAAOL0.

e Tampopfata pmopovv vo wdOovv TNV 0PPOGTLL
KOTUPPOIKOV TUPETOV.

o Y1V y®pa Niynpid...

o X1V y@po e A@pikng T Niynpia...
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AUokolo Mwo EVkoAo
ZuvnBéotepa -> Mo ocuyva
Kataokevdalw —> Otldaxvw
Eykataleinw - Apnvw

Ay oyog - T€AeLog A TOAU KOAOG

lrevpa - Mpwwo, peonueplavo n Bpaduvo
ApxapLog - Mpwtdpng

Euvonto - Davepod
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ZUVWVUHO

210 oyohieio mBavd va €£xete pabet vo unv emavoloppdvete tnv
1Ow AEEN mOAAES popéc e éva kelpevo. Na ypnoomoteite
ocuvovoua. Xe Keipeva og easy-to-read sivor to avtiferto. [pémnet
va gravorapPavete v 0o AéEn wote va Ponbdte Tov
aVOYVMOGTI VO KATOVOT|GEL TO KEILEVO.

Hapadoeryua

O T'avvng £xet éva okvro. O paiiapog Tov @ilog Tov
aKoAov0Egl 0ov mael. Xtov Mag apéoel mold va tov Evverg
OTNV KOIALQ KOl Vo, TPOEL YAVKA. O TETPAT000G KATEPYAPNS
givar 10 ypovadv aArd aKOPO GOUTEPLPEPETUL 60 KOVTAPL.

O avoyvdotng pmopel vo VOPIGEL TG VTAPYOVY TEGGEP
dapopeTikd {ma N pilol og avtd TO Keipevo. Avti 1 SoTHTOON
€lvoil To EVKOAO VO TNV KOTAVOT|GEL.

O T'iavvng £xer éva oxvro. To 6vopa Tov okvrov givar Mag.
O Moag axorovOei Tov I'avvn omov wael. Xtov Mog apéosr
TOAD va. TOV EUVELS 6TNV KOIALA KOl Vo, TPAOEL YAVKA. O oKVA0G
givar 10 ypovav aArd aKOpo COPTEPLPEPETUL GO KOVTAPL.

AioTa eAéyxXouU yia TOV oUyypa@Eéa

o 'Exm xpnolomooel KOwEG AEEEIS GTO KEIEVO LLOV);

*  Ymdapyovv AEEEIC TOL TPETEL VoL EENYNOW;

e 'Ey® xpNOOTOMGEL GUVAOVLLLO AVTL VO ETOVOAAP W
v 101 AEEN;
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A€Eeig pe dITTAN onuacia

Yrdpyovv apketég AEEEL TOL £yovv duTAN onpacio. Xe Eva
Keipevo easy-to-read mpénel va amopevyete AEEEIG e TOALEG
onuociec.

YAwooo = n YAWooo 0To oTOPa Jag ) N YA\wooa mou (WAQUE
YUOALA = Ta YUOALA TToU POPAUE N KOL KOUUATLO YUOAL
kouZlva = n NAEKTPLKI) CUOKEUN 1] TO SWHATLO TOU OTIUTLOU
vpadeio = To EMUTAO 1] TO SWHATLO 1} TO KTLPLO

KOUMO. = TO onpelo oTiéng ) To MOALTIKO KOpQ

ATTOQEUYETE EKPPATEIG

Ot eKQpAOELS, 01 LETOPOPES TPEMEL VO, ATOPEVYOVTAL GE
Keipevo easy-to-read. IToAloi avayvdoteg umopel va.
epUNVEVGOLY a peta@opd Kuproiektikd. H éxppaon “pov
A e Ta OTA” OEV €YEL VO KAVEL LE GMOTO. ZNUAIVEL TOG LE
&xelg eEovbevaroel 1| Pacavicel.

Me 115 petapopéc vdpyet Eniong o Kivouvog 0 avayvacTng
KOl O GLYYPAQENG VO, LT XPNOLOTOL00V TO 1010 TANIG10
avaeopdc. To mAaiclo avapopdg eEaptdton amd v nAkia, To
@OL0, T0 moMTIoTIKO VEOPadpo KAT. Tov avayvootn. O
kivovvog mapavonong eivor peydrog.
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Hapaoeryua

e Eivar apvax!
= Eivox fjovyoc, ayadog

e Mov éynoe To yapl oto. yeiln!
= Mov ékave tn {m1] 0VGKOAN.

e 'Exaveg po tpvma oto vepo!

= Agv KOTAPEPES TITOTA.

ZUVTOMOYpPOAPIES

“Or gpyalopevor oe A.E.L ko T.E.I. cvoppeteiyav otig
Kwntomowmoelg g A.A.EAY.”

[Mo va katardapet kavelg v Tapondve TpoTacn TPETEL Vo EYEL
ToAAEG Yvoels. [lpémel vo katahdfel Twg T ypappota givon
GLVTOOYPAPIEG Kot TPEMEL Vo EEPEL G TOleG AEEELS
aVaPEPOVTAL.

Ye keipeva easy-to-read mpEmel vo xpNOILOTOLEITE T
GLUVTOHOYPAGI LOVO OV YPNGLULOTOLEITOL TTIO GLYVE Ao
oAOKANpeg Tig AéEerg. H AEH pmopet va ypnoomoteitat o
ovyva Kot va givat o yvootn and 0t og Anpdcia Emyeipnon
HAextpiopo?.

Hapadoeyua

O gpyalopevor g A.E.L. ko T.E.L. ovppeteiyav otig
Kwnronoujoels g ALA.E.AY.

e O koONynTég mavemoTnpiov 0o coppeTé ovy otV
amEPYLO TOV ONUOGIOV VTAAAA®V.
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e  OvkoOnynTéc mavemotnpiov Oa coppeTéyovy 6TV
amePyio TOV ONUOGIOV VTOAMA®V Y10 Vo 11 pELmOEL 0
pe00g Tovg.

KdavTe TO 0a@EG KOl OUYKEKPIMEVO

2oy VA XPNOLOTOOVUE APNPIUEVES KO YEVIKEG EVVOLEG TTOV
nmeptiapPdvoov TOAAG cuykeKpEVO vonuato. AEEEC OTwG
TOMTIGUOC, TEPIBAALOV, emKovmVvia kot vyegia eivat apKeTd
ovyvég AéCetg aAhd kot apnpnuéves. H AEEN “emcotvovia’ yia
TOPASELY O UTOPEL KAVELG VAL TNV EPUNVEVGEL OC TOV TPOTO TOV
wAape peta&d pog, kabme Kot wg T0 GUGTNLO LETAPOPEG, 1| OG
TNV NAEKTPOVIKT] QAANAOYpOia.

Y keipeva easy-to-read omopevyove YeVIKEG AEEEIC TETOLOV
eldovc. Av Béhete va xpNOILOTOMGETE TN AEEN EmKOVOVid,

Bonbnote oV avoyvdotn va KotaAdPel o€ Tt £100VG EmKOV®Via
OVOPEPETTE.

Hapadoeryua

H emkowvovia ot Ztokyoiun eivar kaxr|. Ta Aeoopeia mavta
apyovv.

AioTa eAéyxXouU yia TOV oUyypa@PEa
o 'Eyo ypnoomomoet AEEEIC e OUTAO vOMUa 6TO
KEILEVO HOV;
e 'Eyxo xpnOLOTOMGEL EKPPAGELS 1) LETAPOPEC;
e 'Eym eEnynoel Tic cuvtopoypaeisg/akpmvoua;
o 'Eyo ypnoomomocet apnpnuéves AEEELG TOL
yperalovtal mopadetypora,;
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EvepynTiki @wvi

I'pdoovtag éva KeILEVO YPNOLUOTOIDVTOG TNV EVEPYNTIKY GOV
onuaivel mog etvor EekABapo mo10g KAVEL 1) £Kave KATL XtV
TaONTIKN eV Ypaeel Kamolog Tt cupPaivel 1 £xel cvuPel. H
N Tk e 0gv cuumeptlopPdvet to mowoc. Mo tpdToon
otV TadNTIKN eV OV TEPIAAUPAVEL TO VTOKEIEVO, TO ATOLO.

To va ypdoet kdmolog 6e evepyntiky| ovn Bonda tov
aVOYVMOOTI VO KOTOVONGEL TO KEIEVO.

Hapadoeryua

MadnTikA:  To &161TP1o OKLVPOVETUL GTO AEWPOPEID.

EvepynTiki: O 061yo¢ T00 Aewpopeiov Ho akvpdGeL TO
E101TNP1O GOV.

n
[Ipénel v aKLPOGELS TO EIGITHPLO GOV GTO
unydvnuo. LEca 6To AemPopEio.

Onwg PAénete, mpémet va EEPeTe OAEG TIG AETTOUEPELES Y10 VOL
UTOPECETE VO, YPAYETE GE EVEPYNTIKT GVN!

1 —
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=eKA0aPOG ATTOOTOAEAG-TTAPAAATITNG (EMEIG-ETEIQ)

AV €KTOG OO TNV EVEPYNTIKY] GOVN YPTCLOTOMGETE KOL [0
dpeon mpoodyyion, 10 Keipevo cag Oa eivat ToAD To KaTovonTo.

Hapadoeryua
Y0 KaAovpE 6T0 TAPTL TO XapParo.
H

Of&lhovpe va £pOeTe 6TO TAPTL pOg TO Xaffaro.

Avtiyo:

I[Ipockinon ywo to Taptv ToL XafParov!

Ap1Bpoi

Yrhpyovv apketég SLGKOMES e TOL 0p1OLovS pHéca 61O
keipevo. ‘Evag peydhoc aptuog pe moAdd ymeia sivor

dvokoro va tov drafdoet Kaveis. To vonua tov apBuod sivon
GLY VA SVCKOAO VO TO EPUNVEVCEL KAVELS.

Enopévaoc, mpénet va avapwtndeite:

e Ti10él® va o pe Tovg aptBpovg;

e Eivail onuavtikoc o axkpipng apBuog, N etval onuavtikny
N TAnpogopia Tmg kKaTL avENONKe/pLetmdnke; Kdatt £xet
yiver kaAOTePO 1 XEPOTEPO;

1 —
EASY-TO-READ, PUZZLE-PROJECT 2016 17



Me avtov T0V TpOTO pmopeite va ypayete aplBpuois og Eva
Keipevo easy-to-read:

1-12 ne Aé€eg (éva...)  ynoio, avarloya TL givan
70 OIKELO OTOV AVAYVAOGTI

13-99 ne ynoio

100, 200 £K0O.TO, O10KOGLY

1000, 2000 yila, 600 1A1doeg
20 000 20 yuaoeg

20 000 000 20 gkaToppovpro

O mpobmoroyioudc pog Exet avéndet pétoc.
"Eyovpne meprocotepa Ae@Ta va Eoddyovpne PETOG.

O dewvdcavpoc Tvpavvocavpog elxe pnkog 20 pétpa.
O dewvocavpog Topavvocavpog NTav TOG0 peyarog 660 éva,
Aem@opeio.

To gio1pio tov Aewpopeiov kdvel 1,40 gvpo.
To e1o1Tipro Tov Ae@@Popeiov KAVEL 060 N0 GOKOAATA.

MpoTdoeig — ATTAéG KAl CWOTEG

Kavte v dopun tov tpotdoewv cog amir). AToQOYETE TIG
neyaieg mpotdoeic. Etvat kadvtepo va ypayete 600
LIKPOTEPEG TPOTAGELG OVTL Y10 [l LLEYAAT).

M okédn n wa mAnpodopia o KABE tpotaon.

Z1yovpevteite Tog £xete ypayel OAeg Tig AéEel cmwotd. 'Eva
dropo pe younAég 6e&lotrec avdyvoong umopel va unv
KaTaAdPerl o AEEN pe AdBoc opBoypapia.

1 —
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O1 evnuEPWTIKEG ETTIKEPAAiIDEG BonBoUV TOoV
avayvwoTh

O emkearideg fonBohv TOoV avayvdGTH Vo KOTOVONGEL TN
doun tov Keywévov. Mia evnuepoTikn emkeaiida fondd tov
avayvaoon vo Kataddpel to 0o e mapaypdeov. Bondd tov
aVOYVMOTN VO EPUNVEVGEL TO KEILEVO COGTA.

Enopévog etvar modd onpovtikd vo ypnoionotel Kaveig
EVIUEPOTIKEC EMIKEQPOADEG o€ Keipeva easy-to-read. Ttic
epMUePIOES, Ol EMKEPAADEG EXOVV GLUYVA LETAPOPES Kot Tailovv
e TG AéEeg. Avtol Tov €100VG Ol EMIKEPOAIDES deV gfvan
KaBoAov Bondntikég Yo Eva dTopo pe yapnAEg 6e&10TnTEG
aVAyvVmonG.

Hapaoeryua

IIépaoe To KaTOQM TG ekkAnoiog o 'EAdtov T ov
O 'EXtov TCov mavtpedtnKe

®ovvtavouy o1 Prueg Yo ektoEgvon g TS TS Peviivng
H Beviivn eivon mOavo va akpifover

3 Ogppa pétona Yo ) véa Koépvnon
H véa xvBépvnon &gl va avripetoniost 3 dvokora Oépata

AioTa eAéyxouU yia TOV oUyypa@PEéa
e 'Ey® xpnOLOTOGEL EVEPYNTIKT GOV GTO
KEILEVO HOV;
e Eivar EexdBapo molog eivar 0 amocTtoléng Kot

0 TOPOANTTTNG;

o 'Eyo BdAiet apBuovg oto keipevo pov; Eivat
OTUOVTIKOL;

e 'Eyo kpotioet T1g mpotdocelg Eekabapeg Kot
GUVTOLLEG;

*  Ymbpyel pia mAnpogopia o€ KAOe TpoTOON;

1 —
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AilaTragn

‘Etot etvon i d1dtaén Easy-to-Read:

o Eexdabapn kot omAn

o  Kevo petald tov ypoupov

e Alroyn ypoppng

o  Ontikd KOVTIA Ko KAOETEG YPOUUES LETAED OTNAGDV
e  Turmoypagia

ZeKABapn Kal atrAn

Etvor onpovtikd n popoen kat n ddtaén va €govv emieyet
ocwotd. Etval mo £0kolo vo KaTovonGEL 0 avayvAOoTNG TIG
TANPOPOPIES OV TO KEILEVO KOl O1 EIKOVEG TAPOVSIALOVTOL OGO
7o KoBapd Kot pe pLeyoAnTepa dtaoTiraTo yivetal. Mn
eoPdote va apnoete kevd ot 6elida. To pvard Tpotind va
GUYKEVTIPAOVETAL GE EVAL TPAYLLOL TN POPAL.

Kevd petagl Twv ypaupwy

Z1YOVPELTEITE TG VTAPYEL APKETN OTOCTACT| LETAED TMV
ypopuumv. Ilpoteivovue 1o dtdotnua 1,5. H povn ypapun mov
YPNOOTOLOVUE GE OVTO TO KEIEVO, Elval TOAD GTEVN Y10
keipeva easy-to-read.

AAAayn ypapung

[ToAAol avayvdoTeG OLGKOAEDOVTOL VO TPOGEEOVV TIG TEAELEG
Kot vo, dtafdcovy peydreg ypouués. Eropévoc ta easy-to-read
text £xovv cvvnBwg aAlayr| YPOUUNG 0TO TEAOG KaBE pplonc.
M kovovpyla ypappn EeKvd oe £va LGIKO GTUELD TNG
pdTaong Kol Tévto petd and tedeio. 'Etot o avayvdotng

1 —
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umopel va kavel po Tavom 6to cwoto onpeio. o va eléyEete
TOG M AAAAYT] YPOUUNG Elval cwoTh, dlopdote To KEIUEVO
dvvatd. Av givatl oK va kKAveTe TOoT Otav aAAALEL N
YPOUUY, TOTE €lval 6mMGTO.

"Etot o NTov n mopandve mopdypoa@og Ypoppévn He aAloyn
YpauungG easy-to-read:

[ToAAol avayvdcTeg OLGKOAEDOVTAL VO TPOGEEOLY
TG TEAElES Kal va O10BAcoVV LEYAAES CELPEG,.
Emouévamg ta keipevo easy-to-read éyovv cuvnbmg
aAloyn YPOUUNG oTo TéA0G KABE ppacnc.

M kavovpya ypappn Eexva

o€ £Va PLGTKO onueio NG TPOTUONG

Kol TavTo PLETA oo TEAELQL.

‘Eto1 0 avayvaotng propet va kdvel pio tovon

GTO CMGTO GNUEILO.

H oAdoyn ypoppng divet pua mo «eAa@pid Kot E0pOYmPT»
evtomwon. To Keipevo de aiveTol GTOV aVayvV®GT SVGKOAO 1|
tepdotio. To Keipevo @aivetol EDKOAO Kol EPIKTO Vol
owoPoaotel.

[Mpoteivovue éva keipevo easy-to-read vo éyet unkog péypt 50-
55 yapaxtinpeg n KAOe ypapu]. Ot yopaKTpeg
ocvumepthapfavovy kdbe ypdupa kot kevo petacd AéEewv. To
va 0afdlel kavelg ToAd peydieg ypopupéc etvor to 1010
d0oKoAO pe To va dlafdlel peydleg TPOTAGELS.

1 —
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OTITIKA KOUTIA KOl KABETEG YPAMMESG METASU OTHAWYV

‘Eva keipevo easy-to-read sivai mpotipotepo va mapovotdleTot
o€ éva medio KeWWEVOL T GeAld. MepIKEg popEg OUMC TPETEL
VO TOPOVGLAGETE TO KEIUEVO GE GTNAEG. X€ QLT TN TEPINTMON,
TPEMEL VO, GLYOVPEVTEITE MG VITAPYEL APKET ATOCTOCT| LETAED
TV 000 oTNA®V. Mia ypoppun petald tov otnAav eniong Oa
BonBovoe Tov avayvdoTn vo 0€L T dOUT TOV KEWEVOU.

Av vtdpyovv dlopopeTIKA Kelpeva oty 1010 6O, pumopeite
VO, YPNCUYLOTOGETE KOl OTTIKA KOLTLA.

Hapaoeryua

2V 010 01KTLOKT] £KO0GT TG GOUNOIKNG £QMEPidag easy-to-
read «8 Sidor» ypnoyomolovy £va, OTTTIKO KOLTI Y10l TO LEVOD
ota 0e€1d ¢ GeAldag.

8 SIDOR Q

Inrikes Utrikes Sport Kultur Vardags Blogg & Alla Valjare

:’f Lyssna pé alla dagens nyheter

= Karnkraften blir kvar i manga ar
till

= Romer ska fa pengar av staten
= Alit fler blir sjuka av stress
= Sex brander i Goteborg

= Israel skickar soldater till
Vastbanken

= Manga dor i malaria i Kongo-
Kinshasa

Karnkraften blir kvar i manga Bt enreiy
éI- tl].]. mot abort

= Minst 22 d :

= Fyra dodades av terrorister i
Regeringen, Moderaterna, Israel

Centerpartiet och Kristdemokraterna

ar éverens om hur Sverige

ska f4 el i framtiden.

T Lyssna | p

= Nu borjar fotbolls-EM
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O 1pémog mov mapovotdletar To VAKO oty Alota Yo Tov
oLYYPOQEN Etvat ETioNG Eva TAPASELYLOL Y10, TO MG VO,
YPNOOTOMGETE OTMTIKA KOLTLH Y10 Ll TAT|POPOpPiaL.

AioTa yia Tov ocuyypagéa

e Eivoun ddtaén EexdBapn kot omAn;

e Eivou evkoAo va det koveic mov Eekva Kot Tov
TEAELDVEL TO KEIUEVO;

o  Ymapyel apkeTod daoTnUo LETAED TV
YPOULDV;

e 'Eyovv ot ypappéc péypt 50-55 yapaxtipec;

e Eivai ot adhayég ypapung cootés; Efvat

€0KOAO KATO10G Vo d1oAcel To KEIEVO
dvvatd;
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Tutroypa@ia

"Epevveg éxovv deifel Tg 6V VITAPYEL 1] WOOVIKN
ypoppatosepd. Ot ypapotoGEPEG TOL YPTGLOTOLOVVTOL
ovyvOTEPA Elvat Kot ol To €0KOAESG va TIC StaPAcEL KOVELS.
Ondte unv TpocTadNGETE VO TPMOTOTLANGETE Kol Vo £l00.0TE
dNpovpYIKoi 6TaV EMAEYETE YPOUUUOTOGEPA YIOTL OAADG
uropet va kotaAnEete pe Eva OOGKOAO KEeILEVO.

BV TIPOUTTOBHOETE VA IPWTOTUITHOETE Kot VA ElragTE Snmoupywol dTav
EMAEYETE YpoypaTowelpd yurTi aAAIGS Topel va KaTuAIEETE I éva S0TKoA0
KEijieva

LIV »POC»OO1CETE VUrPGXOTUACETE KOL VX

£l ooote S oVPYL KOL OTAV Ext AEYETE
YPOLUOTOGEL PaYL ortl 0AAL GX PwOpPEL VO

KOrtoAATE £TE PE £VUSUOKOAO KEL HEVO

LIV ¢POCtOBNOETE VA EPOXOTVETOETE
KoL VO £L 0OOTE SMIL OVUPYLKOL OTOV
£tL AEYETE YPAUUOTOOEL PA YL ol

0AAL 05 POpEL VA KOTOME ETE PE VA
SU0KOAO Kel pEVO

To péyebog g ypappatooelpds ivar emiong onuovtiko. Avtd
10 Keipevo eivor oe Times New Roman péyefog 13. Avdloya
TN YPOUUOTOGELPA, U YPNOLLOTOMGETE HKPOTEPO HEYEDOG
am6 12-14.

To xvping keipevo ypappévo ce KEOAAAIA 1 kaddiypagio
(italics) eival dOoKoAO GTNV AVAYVOGT.
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H nmapovcioon tov keypévov mailel onpovtikd poLo 6To o
elvar evkoro onv avdyvoon 1 oyt Av 1o keipevo paiveton
dVOKOAO, Umopel KATO10G Vo, UV TPOoTadGEL KOV Vo, TO

owpaoet.

Hopaxdto eivon n avBevtikr| ekdoyn| Kot 1 eKdoyN ce easy-to-
red g Zoppaocng yo ta Awkoidpata tov IMvoikev ota

2oundwd.

[Towa exdoyn| o€ Tpodradétel BeTicd va Vv dropdoerg;

Meiinskliga rattigheter — kvinnors rittigheter

Nir N antog den allminna Deklarationen om de minskliga rittig-
heterna 1948, gillde dessa naturligtvis kvinnor i lika hég grad som
min. I Artikel 2 stadgas att »envar ir berittigad till alla de fri- och
rittigheter, som uttalas i denna forklaring, utan aeskillnad av nigot
slag, sasom ras, hudfirg, kon, sprik, religion, politisk eller annan
uppfattning, nationellt eller socialt ursprung, egendom, bord eller
stillning i 6vrigt«.

Det stod snart klart att de allminna minskliga rittigheterna inte
var ett tillricklige starke skydd for att skydda kvinnors minskliga
rittigheter och for att undanréja diskriminering av kvinnor. Efter
erfarenheter av att kvinnors rittigheter fornekats, begrinsats och pa
minga hall helt satts ur spel bérjade FN 1974 att pa allvar arbeta
for en separat konvention for kvinnors rittigheter. 1979 antogs si
Kvinnokonventionen — CEDAW — av FN:s generalférsamling!

I mars 1980 godkindes den av Sverige som forsta land i virlden
och ratificerades i juli samma ar. Nir tillrickligt minga medlems-
linder ratificerat Konventionen tridde den slutligen i kraft i sep-
tember 1981. Idag har 185 av FN:s medlemsstater ratificerat Kon-
ventionen. Bland dem som inte ratificerat den kan usa och Somalia
nimnas. Manga linder har tyvirr omfattande reservationer mot
olika delar av Kvinnokonventionen. Reservationerna giller framfo-
ralle kvinnors rittigheter niir det giller reproduktion och arvsritr.
En ratificering av Kvinnokonventionen innebir att landet i friga
miste genomfora forindringar av lagar och regler si att dessa inte
strider mot Konventionen. Direfter ska regeringen inom tvi ar avge
en rapport till Kvinnokommittén dir de redovisar i vilken utstrick-

Om FN:s kvinnokonvention

Férenta Nationerna, FN, har bestamt

att det ska finnas bestimmelser om minskliga rittigheter.

De miinskliga rittigheterna siger
att alla minniskor ir lika mycket virda
och att min och kvinnor har samma rittigheter.

De miinskliga rittigheterna siger

att alla ir fodda fria och

att ingen minniska ska bli diskriminerad
Att bli diskriminerad betyder

att bli orittvist behandlad.

De linder som sagt ja till de minskliga rittigheterna
miste ocksa se till

att kvinnor och miin har lika rittigheter

nir det giller ckonomi, kultur, politik,

och nar det giller hur de kan leva sina liv.

Kvinnor blir indi ofta diskriminerade

Darfor har FN ocksa gjort en kvinnokonvention
med bestimmelser for hur det ska bli shut pa
diskrimineringen av kvinnor.

Det finns 30 bestimmelser i konventionen

16 bestimmelser handlar om hur linderna ska gora,
till exempel bestimma om lagar.

Landerna som sagt ja till Kvinnokonventionen
har bestime sig for att gora allt som behovs for
ate fi slut pa diskrimineringen.

Nu iir 185 linder med i Kvinnokonventionen.

AioTa yia Tov cuyypa@éa

KOAALYpaQiaL;

o 'Eyxet apketd kevd n cerida;

e 'Exm® ypnNOLULOTOMCEL [0l OTKELD YPAUUOTOCELPD,
e Eivor ta ypdppato apketd peydia;
e 'Eyo aropiyel ta kepaiaio ypdppoto Kot v
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EikOveg

Ot ewcdveg Ko 1 ElKOVOYpAeNoN Hiag TAnpopopiag o easy-to-
read npémet:

e Noa fonBovv tov avayvdoTn v KOToVOoTGEL
e Noa vroompilovv to Keipevo

e Noa pmopel kaveig va Tig EpUNVELGEL EDKOAN,

Bonbd tov avoayvdotn vo Kotavorcel To TEPLEXOUEVO TOV
KEWWEVOL GO OV TO GUVOVAGETE LE EVILEPOTIKT] ELKOVOYPAPNON.
Amo@UyeTE EIKOVEG TOV £XOVV LETAPOPES, OTMG TIG AMOPEVYETE
KOl 0TO Keipevo.

‘Eva keipevo yua ) otéyaon oev mpémet va £yl dimha puo eikova
LE [ @oAd toviov. Tlpémetl va éxet o etkdva pe €vol omiTt.

Mn Balete xeipevo oty ewdva. To keipevo mpémnet va eivar
mhvta o€ kabapd PovTo.

& ftam)ande, perspektlv, di‘alogﬁ Pq
I\leltet, interkulturel publik; tvarkultur, globq) /
régional, médngtald, idgntitet, etnicitet, motens respekf
msplratlon,Lultur?rocllﬁgﬁﬂ k, frimjande, - " A

hr,,dldlog,kvahtet igtetkulturell, publik,
qk/h f, g’}obal regional, mangfald, identitet,
%l)‘l’hhtet moten, respekt ugsplratlop»l\ultunl\rg)d\‘\

A AN Y G S8 o NS ) %) l‘“/“

7

s per,
it
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[Tavta va Balete po AeCavta KATo amd TNV 1KOVA TOL VoL
neprypapet T delyvel n €1KOVOL.

Mittval sida7

Vad ar en studiecirkel?

I en studiecirkel triffas ni for att lira er nigot
som ni dr intresserade av.

Ni triiffas flera ginger

pd en siirskild tid och veckodag.

En cirkelledare hjilper er med studierna.

I en studiecirkel lir ni av varandra.

I en studiecirkel larvi oss tillsammans.

Av10 givan éva Tapddetypa and Evov covndikd opyavicpud. 'Eva
keipevo easy-to-read text pe didtoén easy-to-read pe ewcova mov
vrootnpilet to keipevo. H gwova €xel amd kdto pia AeCavta.

Mo ewcova dnpovpyel TaVTIGES Kol ALEAVEL TO EVOLLPEPOV TOV
avayvmoTn. Xuyva eivat kado va Bydlete 01kEg coc @OTOYPOPIES
Yl VoL SNULOVPYNGETE QVTEG TIG TAVTIGELS.
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Eikéveg, Pictogram kai Bliss

Mepwcol avayvmoteg yperdlovror n fondeto eoOvVOV Yo va
dafdoovy Kot vo KOTavoneouy o TAnpoeopic. Mmopel va
etvon Pictogram, Bliss 1 dlheg ewcdveg. Yrapyovv apketd
TomomomuEva copuoia mov propeite va katefaceTe amd To
O1001KTVO dpPEdV.

2V 1ot00elida tov EOvikov Zuvoéopov yia Atopa pe Nontikn
Yotépnon g Zovndiag, cuvdvalovv pictogram pe potoypopieg
oto Keipevo easy-to-read.

Klippan Vasteras
om FUB och
framtiden

Nytt album fran
Come Together

www.fub.se
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209
]

P % 0.0.°o.o.°

(3}
Demokrati i riksdagen

Vem far résta? /?\ R \
- 222
Du far r6sta ull nksdagen A P LCTN \ »
om du senast P:" \'ald:«gen Du fir gosta ol gksdagen om du senast
frller 18 ar och om du ar K@ @
svensk medborgare. "
= pi valdagen frilec ic om dn

ﬁ-ﬁﬁm

;> % s
Vad kan du résta pé: i svensk  medbosgace

Du kan r6sta pa etz paru

Du kan ocksa résta pa e
en person. ﬁ’%/ V&

Det kallas att personrésta Dukan rosta pi et pat

\ v o & 4

Du  kan ocksi s0sta pi en pesson

Wy Y-

Det kallas att personsosta

" ‘\\\'\\\\\\\:\\
r \\ \ \ \As
NN |7 V& 3%
vill

2N
\\ Om dn 10sta pi en sacskid person
o]
O]
£ X [
.
Om du vill résta ska du  skava ett kerss pd  valsedeln

pa en sarskild person ;\ %

ska du satta ett keyss pa
) vid pecsonen:
valsedeln vid personens namn P

‘Eva dAAo Tapddetypo amd Evov peLVNTIKO OpYOVIGUO TNG
Youndioc. To gpguvnTikd VAIKO givon oe easy-to-read ko
YPTOLOTOLOVV ELKOVEC.

AioTa yia Tov cuyypagéa
e Eivai ot eikdveg ebkoleg otV KaTavonon;
e Bonfovv o1 elkdveg TOV avayva o Vo
KOTOVOTGEL TO KEILEVO;
e Mnopd va TpocBicm K1 AALESG EIKOVEG T
cvupoia;
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To easy-to-read oto d10diKTUO

Av1d mov mpémel va TPOGEEEL KAVELG OTAV GLVTACGEL
TANPOQOpies oe easy-to-read, yivovtal okOua TO10 GTLLOVTIKG
OTOV 0LPOPOVV TANPOPOPIES TOL TOPOVGLALOVTOL GTO
dladiKTLO.

e  Mnopel kaveic va Bpet Tig TANpoPopisg;
e  Mnopel xaveig va dtaPdoet Tig TANpOoPopieG;

e  Mmropel Koveic vo KATAVONGEL TIG TANPOPOPIEGS;

Xuyvé avtd Eeyviovval dtav dNUoVPYoUVTOL IGTOGEMOES.
Eotidlovv og ypnoteg mov pumopovv va, dtoufdcouvv, 0yl o€
YPNOTEG TTOV EYOVV EOKEG OVAYKEG 1] TEYVIKES OVGKOMES.

Mepikoi avayvaoTeg xpeldlovion Vo aKOOVE TIC TANPOPOPIES,
dAAor yperdlovral ewkdveg, Bivteo | TAnpopopieg 6
vonuatikn yAdcsca. Kot moAlol avayvmdoTteg pe xounAés
KavOTNTEG avayvmong ypetdlovtal TAnpogopieg oe easy-to-
read.

A108iKTUO KaI IKAVOTNTES AVAYVWONG

To 0100ikTVLO WG HECO HalIKNG EVIUEPWONG ATALTEL TTLO
VYNAEG IKAVOTNTEG OVAYVOONG OO OTL Ol EVTUTEG
nAnpoeopies. O pécog avayvaotg dwupalet éva keipevo oy
006vn 25% 7o apyd amd 6Tl EKTLTOUEVO.

H 6\ 10éa tov dradiktvov givatl Tmg dev vITAPYEL OPLO GTO
TOGEC TANPOPOPIES UTOPEIG VO AVAPTIGELS GTOV
KuPBepvoydpo. Or mAnpopopiec vdpyovv ekel Yo va T1g Bpet o
avayvaoTG, va Tig dtoPdlet Kot va Tig LolpaoTel pe GAAOLG,.
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Or mAnpogopieg 610 S1adiKTVO dEV TOPOLGLALOVTAL YPOLLUKA.
Agv vapyet po EekdBapr koatehBuvon tmg va dlaPacet
KOVELG pal 16ToceAON, 0o Tov va, EEKIVIIGEL KOl TOL VoL
ocvveyioet.

Kdamolog pe karég tkavotnreg avayvoong pobaivel Tag va
yayvel ko vo Bpickel TAnpo@opieg 61o d100ikTVO, KOONDC Kot
va ypnowonotet t Aettovpyia avalntnone. Kot dtav Bpet
TAnpoeopia, uropel va d1adoetl Kot vo KATOVONGEL TO
keipevo. AALG TOAD cuyvd dev cupPaivet To 1010 yia Eva
dTopo pe vontiky avamnpio.

‘Eva keipevo dev eivan mpooPaoipo amhd emeidn pmopeic va.
€xelg Tpocfoaon o€ avTO PEGH OLOOTKTVOV.

Eupeon mAnpo@opiwyv oTo d1adikTuo

‘Eva keipevo easy-to-read 6to dtadiktvo mpémet vo eivor
gbkoAo va 10 Ppet Kaveic. Emopévog etvar onpovtiko
16t0ceAidA va gival opyavopuévn pe évav Aoyikd tpodmo. IToAd
GLY VA Ol AVOLYVAOGTEG TPEMEL VO, EVNLEPMOOVV Y1aL TO TL
TAnpogopieg oe easy-to-read pmopodv va fpovv 6T
O1adikTVO. O1 aVaYyVAOGTEG O€ UTOPOVV va. TIC Ppovv omd
HOVOl TOVC.

H dopn kKai n TTAoRynon gival €§icou OCNUAVTIKEG

Etvot onuovtikd va pmopet kaveic va fpet mAnpopopieg easy-
to-read. AALG eivan €loov onNuAVTIKO Vo TEPLOPIOTEL O
kivduvog va bl Kaveilg otnv TAoyNoN U0G I6TOGEAMDG.

Enopévmg ot 16toceAidec mpémel va ivol eDKOAES 6N
TAONYNON Kol Vo £(0VV TETOLN SOUT TTOL VoL Eval EDKOAO VoL
v KataAdpel kdmotog. H dopn mpénel voo kaBodnyel tov
AVOYVAOGTN TOV VAL TAEL KOl TOV VoL StoPaoet.
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Mo KaAr) doun elvat va apyilel n mAnpogopio e o pikpn
wepiAnym Kot pHetd va divel Sapopeg EMAOYES Y10 EMTAEOV
TANPOPOPIES.

Hapaoeryua

Ti givan To Easy-to-read;

Easy-to-read cival TTAnpo@opieg TTou €ival EUKOAO va TIG
Bpouv, eukoAo va TIG dlaBAoouv Kal EUKOAO va TIG
KATavoroouv Atoua e QUOKOAIa aTnv avayvwaorn.

Mia easy-to-read TTAnpo@opia £xel ¢ekABapn Kal Aoyikr) doun.
To Keipevo eival ypapuévo pe atrAég Aé€eig. O TpoTdoceig gival
OUVTOUEG Kal aTTAEG 0TV avAayvwaon Kal Tnv Karavonon. To
Keipevo €xel owoTA dlIATagn Kail eIKOVES TTou Bonbouv Tov
aAvayVvWOoTN VO KATOVOAOEI TO TTEPIEXOMEVO.

OéAeTe va pdbeTe TTEPICOOTEPA YIA TO easy-to-read;
MatoTe edw yia va dlaBAoeTe TTEPICOOTEPA // TUVOETHOG YIA
véa aeAida//

MatroTe €dw yia va d¢ite Eva Bivreo yia To easy-to-read
llouvdeopog yia 1o Bivreo//

‘ExeTe EPWTAOEIS yIA TO easy-to-read;
TnAepwvnoTe pag, TNAépwvo 01-23 456 789
1 OTEIATE pag PN/ oUvOECHOG yia TO PailA //

Keipevo oto diadikTtuo

O1 1d1e¢ mpotacelg/ cvpPoviég oybovy yia keipeva easy-to-read
070 J1OIKTVO OTTMG Kal g EvTunr popen. [Ipénet va etvon
YPOUUEVO pE amAd Kol KATovonTd TpOTo.

O avayvdotng Tpénel vo, umopet vo Tapet OAES TIC

TANPOPOpPieS TOV ¥PeldLeTal Yo VAL KOTAVOTGEL TO KEIUEVO amd
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70 1010 TO Keipevo. AAAG emeldT| etvan o dVoKOAO va dadoet
Kavelg kdtt otnv 006vn and 0TL 6€ YopTi, TO KEIUEVO TPEMEL VUL
glval akOpa o amAd Kot GOVIOUO A TV EVIVTY €KJ0YT).
[davikd, o€ Ba mpémer va ypeldleTon vo TPoYwPNOoEL MO KATM
v, va dtafacetl o vorouro keipevo (scroll up or down).
[davikd, oAOKANPO TO KElpeVo Ba Tpémet va ywpdel otV
00ovn.

Aidatagn kai eiIkovoypd@non oTo d1adiKTuo

['a éva dtopo pe yapunAés kavotnteg avdyvoong eival
dvokoAo va Bpet T Ypapuun/tpodtacn mov cuveyileln
TANpoeopia dtav KLANGEL TOV dpopéa mpog Ta kATtw. Mropel
VoL (PEGTEL TOAD YPpOVO Vo Bpel To GoTO onpeio. Zuyvd
ToipveL TOAAT dpa Kot 0 ovoyvaotng taporteitat. 'H pmopet
Katd AaBoc va mapoieiyel pio | TEPIGGOTEPES TPOTACELS Kot
EMOUEVMG VO U1 KATOVONGEL GOGTA TNV TANPOPOPiaL.

H d1dtaén apopd emiong Tig eikdvec. Ot mpotdoelc/cupoviéc
YL EIKOVEG GE EVTLTTO VAIKO 16 DOVY KoL Y10l TO O100iKTLO.
XPNOIUOTOMOTE EVNUEPMOTIKES E1KOVEC Hall pe keipevo easy-to-
read yio. va PonOnoete TOV 0vVayvOGTH VO KATAVONGEL TO
TEPLEYOUEVO TOV KEWUEVOD.

Amote Tpocoyn mov tomobeteite TIg EKOVEC GTO S10OIKTLO.
Mmnopeite va EekiviioeTe e TNV €kOVa. 1) va TV PAAETE PETE TO
keipevo. 'H pmopeite va faAiete v eikova, dimha 6To KeipEVo.
AMG un Barete TOTE TNV £1KOVOL 6TN LEGT] TOL KEWEVOL (VO TO
dtakomtel). Mn Baiete Toté TO KeieVo YOP® amd TNV KOV,
Av16 givor d06K0A0 Yio. GAOVE TOL AVOYVAGTEG!
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Hapaoeryua

Am®ote TPocoyn mov TomobeTeite TIC EIKOVEG GTO O1AOTIKTLO.
Mmnopeite va Eekivnoete e TV gwova 1 va TV PAAETE PETd TO
keipevo. 'H pmopeite va BaAete ™MV ekoOVaL
dimAa 610 Keipevo. AMG pn Borete ToTE
TNV €KOVO 6T LECN TOV KEWWEVOL (VoL TO
dlakomrtel). Mn Baiete
amd TV ewova. Avtd
OAOVG TOV aVAYVOOTEC!

TOTE TO KEIPEVO YOP®
elval duoKoAO Yo
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Ao mopadeiypuato 16toceldag easy-to-read émov to Keipevo, M
olatan Kot ot Eko6veg cLVOVALOVTAL DGTE VA, KAVOLV TNV
TANPOPOPia EOKOAN GTNV OVAYV®OGN Kol TNV KOTAvON o™ givot
www.fub.se kot www.8sidor.se

Lyssna - St6d FUB - Kontakt - English - Hitta din lokalforening

© ruB e
FUB TYCKER UTVECKUNGS- OMFUB
STORNING
Du &r har: Hem / Rad & Stod
Rad & Stod
Rattsombud
Medlemsradgivare
Réadgivning
Lag och ratt
Att Gverklaga
ﬁ @ Lyssna
Rad och stéd
P43 de har sidorna hittar du information
Om vilken ratt till stod frén samhallet man har om man har
en utvecklingsstéming
Om vart du kan vanda dig med frigor som har med
utvecklingsstorning och rattigheter att gora.
8 SIDOR Sok Q
Inrikes Utrikes Sport Kultur Vardags Blogg & Alla Valjare
Sprakhidlp Vi sprik v Oversatt T Lyssna pa alla dagens nyheter

= Karnkraften blir kvar | manga 8t
all

= Romer ska fi pengar av staten
= Allt fler blir sjuka av stress

= Sex brander i Géteborg

= Boliser skt mot studenter

= Israel skickar soldater till
Véstbanken

= Ménga dor i malaria i Kongo-

Kinshasa

Karnkraften blir kvar i manga
ar till

F Lyssna ) B

Regeringen, Moderaterna,
Centerpartiet och Kristdemokraterna
ar dverens om hur Sverige

ska fa el i framtiden.

= Irland far kritik for hirda lagar
mot abort

= Minst 22 dodade av bomber i Irak
= Eyra dodades av terrorister i

Israel

www.8sidor.se
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MepiAnyn

To ekma1devTiKO LAIKS Onpuovpyndnke péca amd 1o £pyo
Erasmus “Puzzle — Developing easy to read formats for people
with intellectual disabilities”. Eivon pépog tov Exmaidevtikon
VAMKOV T®V TOPOOOTEMV Kl EMKEVIPMOVETOL GTO MG VOL
epapuooel kaveic  uébodo easy to read yia va ypayet
Kelpeva to omoio ATOpO LLE VONTIKES avammpiec Hmopovv va,
SPdoovy Kot vo KATavonGouy.

O minpogopiec easy-to-read sivar evkoro va Tig fpouv,
€0KoA0 va TG dtadcovy Kot €HKOAO VA TIG KOTAVON GOV
dtopo pe SUGKOAIEG oTNV avayveon.

Eivail minpogopiec mov &xovv EexdBopn ko Aoywkn doun|. To
keipevo stvan ypappévo pe amiég AéEeic. Ot mpotdoelg sivon
GUVTOEG KO ATAEG OTNV OVAYV@GT Kot TV Kotavonon. To
Kelpevo €xel cmotn (Ox1 Tukv) 018TasN, GOVTOUES YPOLULES
Kol pe eikoveg mov fonfodv vo KatavonceL To TEPLEYOLEVO.

"o va kévete pia TAnpoeopio easy-to-read mpémel va yvopilete
TOV QVOYVAGTI GOC, TIG YVAOOELS KOl TO EVOLULPEPOV TOV/TNG Y10
10 0¢pa. Eniong nmpénet va yvopilete to BEpa kald. Xe easy-to-
read de pumopeite vo KPLPTEiTE ToW® OO YEVIKES EVVOLEG KO
nantikn eovn. Ta keipeva Easy-to-read sivail cuykekpipévo kot
VOPEPOVY TTOTOC KAVEL KATL KoL Ol TL YIVETAL.

Q¢ ovyypaoeig elcacte vrevBvvol va kabodnyncete Tov
avayvmoTn 6og péca amd 1o Keipevo. Eicaote vrebbuvor va
TOPAAEIYETE TIG MYOTEPO GNUOVTIKEG TANPOPOPIES Ko VL
E0TIACETE OTO TL TPEMEL VAL EEPOVV.

H npdosPaon oty mtAnpogopia ivar avBpamivo dikaiopa. Kot
av £(® OLOKOAIEG TNV OVAYVOGT, XM STKOIMUA VO TOIPVO TIG
TANPOPOpies oe £kdoyn easy-to-read!
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