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Τι πρέπει να κάνεις όταν γράφεις 
Easy-to-Read 

 

 

Οι πληροφορίες Easy-to-read είναι εύκολο να τις βρουν, εύκολο να τις 

διαβάσουν και εύκολο να τις κατανοήσουν άτομα που έχουν δυσκολία 

στην ανάγνωση. 
 

Είναι πληροφορίες που έχουν ξεκάθαρη και λογική δομή. Το κείμενο 

είναι γραμμένο με απλές λέξεις.  Οι προτάσεις είναι σύντομες και 

απλές στην ανάγνωση και στην κατανόηση. Το κείμενο έχει σωστή 

(όχι πυκνή) διάταξη, σύντομες γραμμές και με εικόνες που βοηθούν 

τον αναγνώστη να κατανοήσει το περιεχόμενο.  
 
 
 

Περιεχόμενο 
 

1.  Τ ι  δ υσ κο λ ί ε ς  έ χ ε ι  ο  α ν α γ ν ώ σ τ ης  μ ο υ ;  

2.  Έ χ ω  επ ι λ έ ξ ε ι  έ ν α  π λα ί σ ι ο  σ χ ε τ ι κ ό  μ ε  τ ο ν  α ν α γ ν ώ σ τ η  

μ ο υ ;  

3.  Μ π ο ρ ώ  ν α  κά ν ω  τ ι ς  π λη ρ ο φ ο ρ ί ε ς  μ ο υ  π ι ο  σ ύν το μ ες ; 

4.  Τ ο  κ ε ί μ εν ο  ξ ε κ ι ν ά  μ ε  τη ν  π ι ο  σ η μ α ν τ ι κ ή  π λ ηρ ο φ ο ρ ί α ;  
 

 
 

Γλώσσα 
 

1.  Έ χ ω  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ ε ι  α π λ ές  λ έξ ε ι ς  σ το  κ ε ί μ εν ο  μ ο υ ; 

2.  Υ π ά ρ χ ο υ ν  λέ ξ ε ι ς  π ο υ  χ ρ ε ι ά ζ ο ν τα ι  επ εξ ήγ ησ η ; 

3.  Έ χ ω  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ ε ι  σ υν ώ ν υμ α  α ν τ ί  ν α  

επ α ν α λα μ β ά ν ω  τ η ν  ί δ ι α  λ έξ η ; 

4.  Έ χ ω  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ ε ι  λ έ ξ ε ι ς  μ ε  δ ι π λό  ν ό η μ α  σ τ ο  

κε ί μ εν ο  μ ο υ ;  

5.  Έ χ ω  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ ε ι  εκ φ ρ ά σ ε ι ς  ή  μ ε τα φ ο ρ ές ;  

6.  Έ χ ω  εξ ηγ ήσ ε ι  τ ι ς  σ υν το μ ο γ ρ α φ ί ε ς / α κρ ώ ν υ μ α ; 

7.  Έ χ ω  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ ε ι  α φ η ρ η μ έ ν ες  λ έξ ε ι ς  π ο υ  

χ ρ ε ι ά ζ ο ν τα ι  π α ρ α δ ε ί γ μ α τα ; 

8.  Έ χ ω  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ ε ι  ε ν ε ρ γ ητ ι κ ή  φ ω ν ή  σ το  κ ε ί μ εν ο  

μ ο υ ;  
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9.  Ε ί ν α ι  ξ ε κά θ α ρ ο  π ο ι ο ς  ε ί ν α ι  ο  α π ο σ τ ο λέα ς  κα ι  π ο ι ο ς  

ο  π α ρ α λ ήπ τη ς ;  

10. Έ χ ω   β ά λ ε ι  α ρ ι θ μ ο ύ ς  σ το  κ ε ί μ εν ο  μ ο υ ;   

11. Ε ί ν α ι  ο ι  π ρ ο τά σ ε ι ς  μ ο υ  ξ εκά θ α ρ ες  κα ι  σ ύν τ ο μ ες ;  

12. Έ χ ε ι  μ ι α  π λ ηρ ο φ ο ρ ί α  η  κά θ ε  π ρ ό τα σ η ;  

 

 

Διάταξη 
 

1.  Ε ί ν α ι  η  δ ι ά τα ξ η  ξ ε κά θ α ρ η  κα ι  α π λή ;  

2.  Ε ί ν α ι  εύ κο λ ο  ν α  κα τα λά β ε ι  κά π ο ι ο ς  π ο ύ  ξ ε κ ι ν ά  κα ι  

π ο ύ  τ ελ ε ι ώ ν ε ι  το  κε ί μ εν ο ;  

3.  Υ π ά ρ χ ε ι  α ρ κ ε τ ό  δ ι ά σ τ ημ α  μ ετα ξ ύ  τω ν  γ ρ α μ μ ώ ν ;  

4.  Έ χ ο υν  ο ι  γ ρ α μ μ ές  μ έχ ρ ι  5 0 - 5 5  χ α ρ α κ τή ρ ες ;  

5.  Ο ι  α λ λα γ ές  γ ρ α μ μ ής  ε ί ν α ι  σ ω σ τέ ς ;  Ε ί ν α ι  

εύ κ ο λ ο  ν α  δ ι α β ά σ ε ι  κά π ο ι ο ς  το  κ ε ί μ εν ο  

δ υν α τά ;  

6. Έ χ ω  χ ρ ησ ι μ ο π ο ι ή σ ε ι  μ ι α  ο ι κ ε ί α  γ ρ α μ μ α το σ ε ι ρ ά ;  

7. Ε ί ν α ι  τα  γ ρ ά μ μ α τ α  α ρ κ ετά  μ εγ ά λα ;  

8. Έ χ ω  α π ο φ ύγ ε ι  τα  κε φ α λα ί α  γ ρ ά μ μ α τα  κα ι  τ ην  

κα λ λ ι γ ρ α φ ί α ;  

9. Ε ί ν α ι  η  π α ρ ο υσ ί α σ η  τ ο υ  κε ι μ έ ν ο υ  σ ω σ τ ή  μ ε  

α ρ κ ετά  κ εν ά  σ τη  σ ε λ ί δ α ;  

 
 
 
  

Εικόνες 
 

1. Ε ί ν α ι  ο ι  ε ι κό ν ε ς  ε ύ κο λες  σ τ ην  κα τα ν ό η σ η ; 

2. Β ο ηθ ο ύν  ο ι  ε ι κό ν ε ς  το ν  α ν α γ ν ώ σ τ η  ν α  

κα τα ν ο ήσ ε ι  το  κε ί μ εν ο ; 

3. Μ π ο ρ ώ  ν α  π ρ ο σ θ έ σ ω  κ ι  ά λ λ ες  ε ι κό ν ε ς  ή  σ ύ μ β ο λα ; 
 
 
 
 
 

Καλή επιτυχία! 

 


